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Liebe Gäste,
wir freuen uns, Ihnen unsere  Winterzauber-Programme  
mit AlpenSport Total vorzustellen.

Wir haben ein umfangreiches Programm für Urlaubsgäste und 
Einheimische ausgearbeitet - für alle Altersgruppen von Kindern 
bis zu Senioren, für Familien oder Singles.
Sie haben die Möglichkeit, in viele verschiedene Winteraktivitäten 
„hineinzuschnuppern“. Dabei geht es in erster Linie um Spaß 
und Gaudi im Schnee und nicht um sportliche Höchstleistungen. 
Für Ihre Sicherheit, einen reibungslosen Ablauf und Top-Material 
sorgt unser erfahrenes Winter-Team. 
Wir hoffen, dass auch für Sie etwas Interessantes dabei ist!
Genauere Informationen zu Terminen,  Ablauf und Preisen 
erhalten Sie in unserem  AlpenSport Total-Center,  das sich  im 
Zentrum von Garmisch-Partenkirchen befi ndet, oder im Internet 
unter www.alpensporttotal.de.
Wir haben die ganze Wintersaison  täglich  für Sie geöffnet (auch 
an allen Sonn- und Feiertagen).

Oder planen Sie eine Veranstaltung mit Ihrer Firma - einen 
Betriebsausfl ug, ein Jubiläum, eine Weihnachtsfeier? Gerne 
lassen wir Ihnen ein maßgeschneidertes Angebot für Ihre Gruppe 
zukommen!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Herzliche Grüße,
Ihr Team von

AlpenSport Total 
Marienplatz 18
82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel. +49 (0)8821-1425, -8418, -8499
Fax +49 (0)8821-73630
info@alpensporttotal.de



Unsere Betreuer weisen Sie in die richtige Technik des 
Schneeschuhwanderns ein und zeigen Ihnen die schönsten Strecken. 
Die Tour wird je nach Lust und Kondition der Teilnehmer gestaltet.  
Und natürlich darf auch eine zünftige Einkehr nicht fehlen!

Durch den tiefen Schnee...
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Hier ist Konzentration gefragt...
Wo die Weltmeisterinnen trainieren, können Sie heute Ihre ersten 
Schüsse abgeben. Sie erhalten am Biathlon-Schießstand eine 
fachkundige Einweisung in das Schießen mit dem Kleinkaliber-

Gewehr. 
Anschließend können Sie sich im 
liegenden und stehenden Anschlag 
selbst versuchen.



Eine stimmungsvolle Fackelwanderung durch die verschneite 
Landschaft oder durch die Partnachklamm

Erleben Sie die Natur bei Nacht...
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Schlafen Sie auf Eis und Schnee...
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Beim Schlittenhundeworkshop und einer 
Schneeschuh-Tour werden wir mit den 
Hunden unterwegs sein und Wissens-
wertes über die Haltung und das Wesen 
dieser Tiere erfahren. Beim Einspannen 
der Hunde heißt es gemeinsam anpacken, 
erfahrene Musher (Hundeführer) geben 
Instruktionen für die Kommandos und das 

Führen des Schlittens.
 
Als Höhepunkt kann 
sich jeder Teilnehmer 
selbst  mit einem kleinen 
Gespann  versuchen.
Gemütlich wird es zum 
Abschluss bei einem 
heißen Glühwein.

Ein echtes Abenteuer wie in Alaska...
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Ein Vergnügen für Jung und Alt...
Mit den Schlitten, Minibobs 
oder Snowtubes im Schlepptau 
gilt es zunächst, den Rodelhang 
zu bezwingen. Oben an der 
Hütte angekommen gibt es 
eine wohlverdiente Einkehr.    
Nach einer kurzen Einweisung 
durch unsere Betreuer geht 
es unter großem „Hurra” den 
Berg mit den mitgebrachten 
Schlitten hinab. 

Auffahrt auch mit Bergbahn 
oder Jeeps möglich.



- Bobfahren    - mit 100 km/h durch den Eiskanal

- Snow-Kiting - gezogen von einem Kite geht es

         
         

         
     über die Piste

- Eisklettern  - mit dem Eispickel zum Erfolg -       

         
         

         
    bezwingen Sie die Eiswand

- Snowbike    - mit Schwung ins Tal

- Winterquad 
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Für alle, die hoch hinaus wollen...

Nervenkitzel pur...

- Balancieren

- Kraxeln

- Schwingen von 

  Baum zu Baum



Snow-RaftingSnow-Rafting
Jeep-RallyeJeep-Rallye

SkatingSkating
BigfootfahrenBigfootfahren
SnowbladesSnowblades
LanglaufenLanglaufen
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Eine sportliche Aktivität für alle...
Eisstock: Diese typisch bayerische Wintersportart ist leicht erlernbar. 
Nach einer gründlichen Einweisung durch unsere Betreuer können Sie 
mit viel Spaß und Wettkampfatmosphäre in zahlreichen „Kehren“ die 
siegreiche „Moarschaft“ ermitteln.
Wir bieten Ihnen auch Curling an.

Ein Glühwein zwischen-
durch wärmt von innen 
auf!

Auf geht’s in den Schnee...
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Gehen Sie doch einmal in die Luft...

Ballon-

fahren

Wo Deutschland am höchsten ist...



Eine romantische Pferdeschlittenfahrt im gemächlichem Tempo durch 
die verschneite Landschaft - da kann man so richtig die Seele baumeln 
lassen. Und für das leibliche Wohl gibt es einen kleinen Obstler...

Mit 2 PS durch die Winterlandschaft...
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Fragen Sie nach unseren Angeboten...



- Nachtskilauf 

- Nachtloipe

- Nachtrodeln

- Hüttenabend
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Neue Herausforderungen...

Wenn der Tag zu kurz ist...

- Tiefschnee-Einweisung

- Buckelpisten-Training

- Skitouren-Einsteigerseminar

- Freestyle-Kurs

- Freeride-Kurs

- Lawinen-Seminar
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Kurse für jedermann...

Anfänger, Fortgeschrittene und Profi s
Carving, Snowboard, Freestyle, Freeride, Langlaufen, 

Skitouren, Lawinenkurse, Skisafari 
Alles in Kleingruppen oder mit Privatlehrer

Bustransfer, Ganztagskurse mit Mittagspause, Après-Ski
Skigebiete: Hausberg, Kreuzeck, Osterfelder, Zugspitze und im 

gesamten Alpenraum

Ski- und Snowboard-Service
Abends gebracht - bis morgens gemacht!
Wachsen, Kanten- und Belagschleifen etc.
Reparatur-Service 
für  Wintersportartikel (Ski, Snowboards, 
Langlauf, Skischuhe, Schlitten etc.)

Verleih von Wintersportartikeln (Carvingski, 
Snowboards, Langlauf, Schlitten, Minibobs, 
Schneeschuhe, Winterbekleidung u.v.m)

Shop In unserem gemütlichen Sport Shop 
fi nden Sie, was Sie für einen gelungenen 
Wintertag benötigen: Skibekleidung, Ski, 
Skischuhe, Snowboards, Schlitten, Minibobs, Mützen, Handschuhe, 
Skibrillen, Sonnenbrillen, Schneeschuhe und vieles mehr...

Kompetente Beratung steht an 1. Stelle...
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